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CLUB NAUTIQUE HOEDICAIS

"Partons, la mer est belle”

&
= PORT DE SAINT GILDAS
PORT pHOEDIC ILE DE HOUAT
MORBIHAN MORBIHAN

AVIS DE COURSE - REGATE DES SCEURS 2026

Nom de I"épreuve : REGATE DES SCEURS 2026

Dates : Samedi 5 Septembre 2026

Lieu : HOUAT - HOEDIC

Autorité Organisatrice : CLUB NAUTIQUE HOEDICAIS
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REGLES

La régate sera régie par :

- les régles telles que définies dans Les Regles de Course a la Voile, RCV 2025-2028

- navigation nocturne : entre |I’heure légale du coucher du soleil et celle du lever du soleil, les régles du
chapitre 2 des RCV ne s’appliquent plus et sont remplacées par la partie B du RIPAM (COLREG).

- Les navires doivent étre homologués et équipés pour une navigation a moins de six milles d'un
abri.

ADMISSIBILITE ET INSCRIPTION

La régate est ouverte a tous voiliers de longueur inférieure ou égale a 7.60 m hors tout, d’un tirant
d’eau inférieur ou égal a 1.50 m au port, ( quille ou dérive relevée si appendice mobile ) avec un
certificat FFVoile Osiris valide. En cas de non présentation de certificat Osiris, le bateau sera affecté
d’un groupe de rating selon la table FFVoile H109, par le comité de course.

Le nombre de bateaux est limité a 30.

Formalités d’inscription : voir Bulletin d’Inscription a la fin de cet Avis de Course.

Les concurrents résidant en France doivent présenter les licences FFVoile valides 2026 au moment de
leur inscription définitive. Il sera possible de prendre des licences journaliéres au prix de 30 €.




4 PROGRAMME

Samedi 04 Septembre 2026 :

Mise a disposition sur zone de départ pour procédure, a 09 h30.

Parcours A - Environ 25 milles.
La zone de départ sera située a 0,5 mille dans I’Est du rocher « LA VIEILLE ».

La ligne de départ sera définie par le navire « Galvin » ( Oceanis 44 Bleu ) a laisser a tribord,
et une bouée jaune a laisser a Babord.

De A Marque J Distance ‘ CapF.
DEPART RECHERCHE Laisser a babord 4,69 MN 71°M
RECHERCHE MOULES HOUAT NORD Laisser a babord 4,23 MN 263°M
MOULES HOUAT NORD | BENIGUET Passage 2,21 MN 248°M
BENIGUET ROULEAU Houat Laisser a babord 0,71 MN 219°M
ROULEAU Houat POT DE FER Contourner a babord 2,01 MN 170°M
POT DE FER CHARIOT Contourner a babord 5,50 MN 122°M
CHARIOT CARDINAUX Laisser a babord 2,22 MN 77°M
CARDINAUX COHFOURNIK Laisser a babord 0,24 MN 8°M
COHFOURNIK ER GUIRANNICK Laisser a babord 1,14 MN 333°M
ER GUIRANNICK GUILANEC Laisser a babord 0,45 MN 305°M
GUILANEC BEG LAGATTE Laisser a babord 0,71 MN 291°M
BEG LAGATTE ARRIVEE Contourner a babord 0,41 MN 278°M

Arrivée a proximité du danger isolé « La Chévre ».

La ligne d’arrivée sera définie par le navire « Galvin » ( Oceanis 44 Bleu ) a laisser a tribord, et
une bouée jaune a laisser a Babord.

Fermeture de ligne : 18h00.

Parcours B : Environ 15 milles.
La zone de départ sera située a 0,5 mille dans I’Ouest du rocher « LA VIEILLE ».

La ligne de départ sera définie par le navire Galvin ( Oceanis 44 Bleu ) a laisser a tribord, et
une bouée jaune a laisser a Babord.

DEPART BENIGUET Passage 1,81 MN

BENIGUET LE ROULEAU Laisser a babord 0,71 MN 219°M
ROULEAU Houat POT DE FER Laisser a babord 2,01 MN 170°M
POT DE FER CHARIOT Laisser a babord 5,50 MN 122°M
CHARIOT CARDINAUX Contourner a babord 2,22 MN 77°M
CARDINAUX COHFOURNIK Laisser a babord 0,24 MN 8°M
COHFOURNIK ER GUIRANNICK Laisser a babord 1,14 MN 333°M
ER GUIRANNICK GUILANEC Laisser a babord 0,45 MN 305°M
GUILANEC BEG LAGATTE Laisser a babord 0,71 MN 291°M
BEG LAGATTE BOUEE ARRIVEE Contourner a babord 0,41 MN 278°M




Arrivée a proximité du danger isolé « La Chévre ».

La ligne d’arrivée sera définie par le navire Galvin ( Oceanis 44 Bleu ) a laisser a tribord, et
une bouée jaune a laisser a Babord.

Fermeture de ligne : 18h00

Réduction de parcours.

Des réductions de parcours pourront étre effectuées aux marques de parcours « a contourner ».

En ce cas les voiliers doivent laisser la marque du c6té prévu dans les parcours.

Un bateau comité mouillé sensiblement perpendiculairement a la route vers cette bouée pointera les arrivées.
Ce bateau arborera un pavillon Bleu sous un pavillon « S ».
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5 DROITS A PAYER
Les droits requis sont les suivants :

Inscription régate : 40 € / bateau.
A régler a I'inscription par Hello Asso sur : www.club-cnh.org/ ...

Vendredi 19h30 Diner a Houat.
Participation : 25 €/ personne

Diner animé a 'TENTREPONT au fort d’'Hoedic, avec « Les Alligators » de Belle lle a 19h30.
Participation : 30 €/ personne

6 ACCUEIL AU PORT

Houat.
Accueil ponton.

Hoedic.

Tonnes 1 et 2 réservées concurrents.

Ponton réservé a I’Organisation.

Nota : il n’y aura pas de navettes de nuit entre corps morts et la terre. Les bateaux doivent compter sur leurs
propres moyens pour embarquer et débarquer.

9 TROPHEE DE REGATE

e Trophée de la régate des sceurs « made in Hoédic » a remettre en jeu chaque année


http://www.club-cnh.org/

BULLETIN D’INSCRIPTION - REGATE DES SOEURS 2026

Bulletin a remplir, scanner et retourner par email :
Ou inscription sur Hello Asso www.club-cnh.org/ ...

Mico BOLO
Président du Club Nautique Hoedicais
Email : mbolonantes@gmail.com

Paiement a l'inscription de 40 € par bateau



http://www.club-cnh.org/
mailto:mbolonantes@gmail.com

